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Uden hov — ingen hest
— det er kloge ord

Velplejede og sunde hove er alfa og omega for at hesten kan fungere optimalt og
dermed for hestens almene velvare. Hovene er hele grundlaget for, at hesten kan
bevage sig. De skal bade bzre hestens vaegt og virke som stgddempere, saledes
at hestens led og sener ikke belastes ungdigt. Det er altsa helt afgerende for
hesten velferd, at den har sunde hove.

For at sikre en sund hov skal hestens hove beskares regelmassigt af personer, der
er uddannet til at udfgre det arbejde. Det er vigtigt, at der er nok til at udfere
dette arbejde, saledes alle heste kan blive beskaret, nar de har behov for det. Det
vil for de fleste heste betyde minimum hver 6. uge.

Som hesteejer skal du dagligt efterse hovene, saledes at eventuelle skader eller
andre problemer hurtigt opdages.

Manglende opmarksomhed pa hovenes tilstand og for sjelden eller forkert
beskaering kan fare til invaliderende ben-og rygproblemer hos hesten.

Fodringen har ogsa indflydelse pa hovenes sundhed. Forfangne heste, darlig horn-
kvalitet og forstyrret hornvaekst, er eksempler pa, hvad forkert fodring kan fare til.

Hovene skal bruges, hvis de skal fungere optimalt. Fra naturens side er hesten
bygget til at bevaege sig over store afstande hver dag, og hovene er siledes
beregnet til at skulle bruges. Det er derfor vigtigt for hovsundheden, at hesten
dagligt kommer sa meget pa fold som muligt, og far lov til at bevege sig.

Foldophold er i det hele taget vigtigt for hestens velfzerd. Nar hesten bevaeger
sig frit pa fold styrkes dens muskler, sener og led. Motion, frisk luft og samvaer
med andre heste vil samtidig pavirke hestens humgr positivt og give en mere
harmonisk hest, der bliver lettere og sikrere bade at handtere og trene.

Hestens velfzerd ligger Dyrenes Beskyttelse meget pa sinde, og vi haber, at alle,
der har med heste at gare, vil bringe vores budskab med ud i stalden.

Anett Weber
Dyrenes Beskyttelse / Projektleder heste



Sunde hove

— vigtigt for hestens velfeerd

¢ Se hovene efter dagligt
- bade for og efter du har redet

* Fa hestens hove beskaret regel-
maessigt af en faglaert person

® Lad hesten bevage sig frit
og bruge hovene

¢ Sorg for tor strgelse der, hvor
hesten opstaldes

¢ Sorg for at fodre hesten korrekt
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Tema udarbejdet i samarbejde med dyrlege Charlotte Frigast, HorseCare & Training og
dyrleege Martin Bang Thefner, Stordyrshospitalet, Den Kgl. Vet.- og Landbohgjskole



Hovens opbygning

Den bagerste del af
hoven kaldes dragten.
Pa en sund hov.skal den'.*

bagerste del af dragt="
vaggen danne den ¢
samme vinkel med un-
derlaget:som gdv=ggen

g —

Nér hesten fgrer benet, frem vil den “rulle” over den for-
reste kant af hovvaggen. Dette kaldes overrulningspunktet

Overrulningen skal veaere sa let som muligt for at aflaste
senerne. Nar hoven set fra siden har en god form, giver
det mulighed for en korrekt belastning af led og sener.
Hovens omdrejningspunkt ligger i hovleddet

Hos en langtaet hest ligger overrulningen langt fremme

i forhold til hovens omdrejningspunkt.

Hove, der beskares sjaldent, udsattes derfor for sget
belastning. En kort ta vil mindske arbejdet for senerne




Hovens opbygning

Hovvaeggen opdeles i ta-, side-
og dragtvaeg. Det bredeste
punkt skal ligge passende
langt tilbage pa hoven.

Stréalen virker som treedepuden
hos hunden. I vaevet over stralen
findes mange fglelegemer, der
informerer hesten om hovens
placering pa underlaget.

Stralen skal vaere fyldig, og
stralefuren ma ikke vare for
dyb. Dette sker, nar stralen er
sur og radner.

Dragtgruberne er de fordyb-
ninger, der findes pa hver side
af stralen.

Selve hjgrnet, hvor hovkapslen bgjer ind pa salefladen,
kaldes for dragthjgrnet. Dragthjgrnet skal veere placeret
ud for strélens bredeste punkt. Dette giver en stor
baereflade for hesten.

Hjernestgtterne er den del af hornkapslen, der ses som
en kant ved siden af dragtgruberne. De er dannet ved,
at hovkapslen er “bgjet om” pd salefladen.

Hornsalen skal vaere krummet op i hoven (konkav),
sa den har plads til at udvide sig og blive trykket mod
jorden, nar hesten leegger vaegten pa benet.




Hovens opbygnin

Kronranden er grensen
mellem hovvag og har-
lag. Kronranden skal
set forfra veere

parallel med under-
laget og hovens
nederste kant

Hovkapslen vokser ned fra
kronranden med ca. 5-8
mm om maneden. Hovens
vaekstringe fortaller derfor
om handelser i hestens-liv.

Thoveanden) * - b F - A 4 N?_g.le sygdomme vil f.eks.
. 4 pavirke hornets vaekst og
afspejles derfor i hornets

udseende og kvalitet.

Sidevaeggene skal

set forfra skrane

udad ‘og vek'fra
hevens midte. Den
indvendige sidevaeg
halder normalt mindre
end.den"udyvendige

Set bagfra skal ballernes hgjde vaere ens.
Stralens to grene, dragtgruber og hjgrnestotter
danner tilsammen en form for “fjeder”, et “W”,
der kan give efter, sa hoven under belastning
bliver bred. Uden belastning traeekker hoven sig
sammen igen.

Mekanismen virker bade som en steddemper
og en pumpe, der hjelper med at fa blodet
rundt i hoven.




OVERRULNING

Hestens bevagelse
starter ved, at ho-
vens dragtparti loftes

“SVAVNING

Den fase, hvor benet
er i luften, kaldes
svavefasen.

fra jorden og koden
bgjes. Hoven slipper
jorden og ruller over
tavaeggen.

Jo hurtigere hesten bevager sig, og jo mere den
vejer, jo starre bliver hovens nedslagskraft, og
jo sterre belastning er der pé led og sener.

Spillet i hoven virker som stgddempning, der
mindsker pavirkningen ved hovens nedslag
mod jorden.

Steddaempningen opstar, nar hoven andrer
facon - og giver efter. Den bliver fladere,
udvider sig i dragten, og salefladen presses
mod jorden.

Spillet @ndres med hovens udseende. Det er
derfor vigtigt, at hoven passes og plejes, sa den
bevarer sit rette udseende og herved kommer til
at fungere rigtigt.

unktion

Nar hoven lander, vil
hesten satte dragt-
partiet i jorden i en
brekdel af et sekund
for resten af hoven.

GENNEMTRADNING

Hestens vaegt overfgres
fra hovranden gennem
hovkapslen til knog-
lerne. Da de ikke star
som en lige sgjle, vil
senerne pa bagsiden af
taens knogler modtage
og bzre en stor del af
vagten. Koden synker
derfor under belastnin-
gen. Dette kaldes gen-
nemtradningen.
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